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第四章
践行社会主义核心价值观
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一、如何理解社会主义核心价值观？

二、如何践行社会主义核心价值观？



一、全体人民共同的价值追求

核心价值观是一定社会形态社会

性质的集中体现，在一个社会的思想

观念体系中处于主导地位，体现着社

会制度、社会运行的基本原则和社会

发展的基本方向。

社会主义核心价值观的基本内容1
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以改革创新为核心的时代精神

社会主义荣辱观

以爱国主义为核心的民族精神

中国特色社会主义共同理想

马克思主义指导思想

一、全体人民共同的价值追求
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社会主义核心价值观和社会主义核心价值体系，两者是紧密

联系、互为依存、相辅相成的。

相辅相成社会主义核心价值观 社会主义核心价值体系

一、全体人民共同的价值追求
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 社会主义核心价值观是社会主义核心价值体系的精神内核

 社会主义核心价值观体现了社会主义核心价值体系的根本性质和基本特征

 社会主义核心价值观反映了社会主义核心价值体系的丰富内涵和实践要求

 社会主义核心价值观是社会主义核心价值体系的高度凝练和集中表达

一、全体人民共同的价值追求

社会主义核心价值观的基本内容1



社会主义核心价值观与社会主义核心价值体系具有内在的一致性：

 都体现了社会主义意识形态的本质要求

 体现了社会主义制度在思想和精神层面的质的规定性

 都是建设中国特色社会主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴中国

梦的价值引领

一、全体人民共同的价值追求
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国家
层面

富强、民主、文明、和谐

这一价值追求回答了我们要建设什么样的国家的

重大问题，揭示了当代中国在经济发展、政治文明、

文化繁荣、社会进步等方面的价值目标，从国家层

面标注了社会主义核心价值观的时代刻度。

一、全体人民共同的价值追求

社会主义核心价值观的基本内容1



社会
层面

自由、平等、公正、法治

自由、平等、公正、法治，反映了人们对美好

社会的期望和憧憬，是衡量现代社会是否充满活

力又和谐有序的重要标志。这一价值追求回答了

我们要建设什么样的社会的重大问题，与实现国

家治理体系和治理能力现代化的要求相契合，揭

示了社会主义社会发展的价值取向。

一、全体人民共同的价值追求

社会主义核心价值观的基本内容1



公民
层面

爱国、敬业、诚信、友善

这一价值追求回答了我们要培育

什么样的公民的重大问题，涵盖了社

会公德、职业道德、家庭美德、个人

品德等各个方面，是每一个公民都应

当遵守的道德规范。

“代课代考”行为是对诚信的违背，

也是对自己、对家庭、对社会不负责

任的行为，更是违法行为。

一、全体人民共同的价值追求
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2018年3月，十三届全国人大一次会议通过宪法修正案，把国家倡导社会主义核心价
值观正式写入宪法，进一步凸显了社会主义核心价值观的重大意义。

宪法修正案（草案）将宪法第一章《总纲》第二十

四条第二款中“国家提倡爱祖国、爱人民、爱劳动、爱

科学、爱社会主义的公德”修改为“国家倡导社会主义

核心价值观，提倡爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、

爱社会主义的公德”。

一、全体人民共同的价值追求

当代中国发展进步的精神指引2



1 坚持和发展中国特色社会主义的价值遵循

在全社会大力弘扬社会主义核心价值观，明确中国特色社会主义事业到

底追求什么、反对什么，要朝着什么方向走、不能朝什么方向走，坚守我们

的价值观立场，坚定中国特色社会主义的道路自信、理论自信、制度自信和

文化自信，保证中国特色社会主义事业始终沿着正确方向前进。

一、全体人民共同的价值追求

当代中国发展进步的精神指引2



2 提高国家文化软实力的迫切要求

英国广播公司(BBC）评论《战狼2》：

“以往是好莱坞大片中的美国人拯救

世界，这回轮到了中国。”

培育和践行社会主义核心价值观，用最简洁的语

言介绍和说明中国，有利于增进国际社会对中国的

理解，扩大中华文化影响力，展示社会主义中国的

良好形象；有利于增强社会主义意识形态的竞争力，

逐步打破西方的话语垄断、舆论垄断，维护国家文

化利益和意识形态安全。

一、全体人民共同的价值追求

当代中国发展进步的精神指引2



3 增进社会团结和谐的最大公约数

习近平说：“我国是一个有着13亿多人口、

56个民族的大国，确立反映全国各族人民共

同认同的价值观‘最大公约数’，使全体人

民同心同德、团结奋进，关乎国家前途命运，

关乎人民幸福安康。”

1960年至2016年，土耳其军队发动了5次

军事政变，平均每十年一次。主要是世俗社

会和伊斯兰主义之间的争斗。频发的土耳其

内战导致土耳其国家内部持续动荡，严重影

响其稳定发展。

一、全体人民共同的价值追求

当代中国发展进步的精神指引2



二、坚定价值观自信

坚定的核心价值观自信，是中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信和文化

自信的价值内核。社会主义核心价值观丰厚的历史底蕴、坚实的现实基础、强大的道义力

量为我们坚定核心价值观自信提供了充分的理由。

“一个民族、一个国家，必须知道自己是谁，是从哪里

来的，要到哪里去，想明白了、想对了，就要坚定不移

朝着目标前进。”



1 社会主义核心价值观的历史底蕴

中华优秀传统文化是涵养社会主义核心价值观的重要源泉，是中华民族的精神命脉。

培育和弘扬社会主义核心价值观，必须立足中华优秀传统文化。

孔子，儒家学派创始人，
倡导仁爱、礼义等。

二、坚定价值观自信

老子，道家学派代表人
物，倡导无为而治等。

朱熹，宋明理学集大成者。



社会主义核心价值观，是对中华优秀传统文化的继承和升华，赋予中华优秀

传统文化以新的时代内涵，推动中华优秀传统文化创造性转化和创新性发展。

1 社会主义核心价值观的历史底蕴

二、坚定价值观自信

故宫作为最正宗、最浓厚的“中国

风”代表，一改以往十分严谨正派的

高冷路线，更加风趣，更贴近生活，

其文化创意产品一年销售额约10亿。



习近平指出：“一个民族、一个国家的核心价值观必须同这个

民族、这个国家的历史文化相契合，同这个民族、这个国家的人

民正在进行的奋斗相结合，同这个民族、这个国家需要解决的时

代问题相适应。”

2 社会主义核心价值观的现实基础

二、坚定价值观自信

现实基础 中国特色社会主义建设实践



第一 中国特色社会主义建设是社会主义核心价值观的实践根据

2 社会主义核心价值观的现实基础

二、坚定价值观自信

2009年12月，黄大年放弃了在英国优厚的待遇，怀着

一腔爱国热情返回祖国，出任吉林大学地球探测科学

与技术学院教授。有外国媒体报道说：“他的回国，

让某国当年的航母演习整个舰队后退100海里。”八年

时间，他带领团队在航空地球物理领域取得一系列成

就。2017年1月8日，黄大年因病逝世，享年58岁。



2 社会主义核心价值观的现实基础

二、坚定价值观自信

中国特色社会主义建设生动展示着社会主义核心价值观的生机活力第二

在泰国，“一人一票”的选举民主并没有让西

方民主制度扎根下来。1932年泰国实行君主立宪

制，其后的60年间共发生了19次军事政变。

民主的途径和方式是随着一个国家的

文化、历史、发展阶段等不同而发生

变化的，不是简单地复制议会制或总

统制就能解决问题。简单地照搬西方

模式，势必出现水土不服的问题。



社会主义核心价值观的道义力量源于其先进性、人民性和真实性

社会主义制度建立在生产资料

公有制的基础之上，消灭了剥削

制度，劳动人民成为国家的真正

主人，是人类社会迄今为止最先

进的社会制度。

土地改革的完成，彻底摧毁了我国

存在的两千多年的封建土地剥削制度，

农民成为土地的主人。

3 社会主义核心价值观的道义力量

二、坚定价值观自信

第一 先进性



社会主义核心价值观的人民性体现在它

所代表的最广大人民的根本利益，反映的

最广大人民的价值诉求，引导着最广大人

民为实现美好社会理想而奋斗。

《共产党宣言》指出：“过去的一切运动都是少数人的，或者为少数人谋利益的

运动。无产阶级的运动是绝大多数人的，为绝大多数人谋利益的独立的运动。”

第二 人民性

3 社会主义核心价值观的道义力量

二、坚定价值观自信



2011年9月17日，上千名示

威者聚集在美国纽约曼哈顿，

试图占领华尔街，反对美国

政治的权钱交易、两党政争、

财团政治以及社会不公正。

习近平同志在十九大报告中指出，坚

决打赢脱贫攻坚战。要动员全党全国

全社会力量，坚持精准扶贫、精准脱

贫，确保到2020年我国现行标准下农

村贫困人口实现脱贫。

第三 真实性

3 社会主义核心价值观的道义力量

二、坚定价值观自信



三、做社会主义核心价值观的积极践行者

中共中央总书记、国家主席习近平到北京大学考察，

勉励青年学生“人生的扣子从一开始就要扣好” 。

习近平说，青年的价值取向决定了未来整个社会的

价值取向，而青年又处在价值观形成和确立的时期，

抓好这一时期的价值观养成十分重要。这就像穿衣服

扣扣子一样，如果第一粒扣子扣错了，剩余的扣子都

会扣错。人生的扣子从一开始就要扣好。

1 扣好人生的扣子



勤学 知识是树立社会主义核心价值观的重要基础

2014年11月2日，在象征清华本科毕业生最

高荣誉的本科生特等奖学金答辩会上，韩衍隽

展示的成绩单震惊四座，20门课程，除了1门98

分、4门99分之外，其他学科都是满分。当一些

人刚进大学时热衷于打游戏之际，韩衍隽却

“对自己有非常清晰的规划和认识”，他说自

己就是：心无旁骛 目标明确。

三、做社会主义核心价值观的积极践行者

2 勤学修德明辨笃实



修德 做人做事第一位的是崇德修身。

当代雷锋——郭明义坚持20年无偿献血，累计

献血6万毫升，相当于自身总血量的10倍。1994

年以来，他为希望工程、身边工友和灾区群众捐

款12万元，先后资助了180多名特困生……荣获

2010年感动中国人物。

三、做社会主义核心价值观的积极践行者

1 勤学修德明辨笃实



明辨 要增强价值判断力和道德责任感，辨别真善美、假恶丑。

某些短视频与直播平台不断被曝出未

成年人早孕等低俗内容，这些未成年妈

妈争当“全网最小妈妈”并以此为荣。

许多行为甚至触碰了法律的底线遭到网

友及社会强烈抵制。

三、做社会主义核心价值观的积极践行者

2 勤学修德明辨笃实



笃实 要把小事当作大事干，一步一个脚印往前走。

“圣人是肯做工夫的庸人，庸人是不肯做工夫

的圣人。” 出自清代颜元《习斋先生言行录，

齐家》。意思是：智能高的人是勤奋肯干的庸

人，而那些无所作为的庸人则是不肯用功的圣

人。说明只要肯用功，即便是庸人也能为圣人，

如果不肯用功，就是圣人也会变成庸人。

颜元

三、做社会主义核心价值观的积极践行者

2 勤学修德明辨笃实



思考题

1.如何理解社会主义核心价值观的基本内容？

2.谈谈为什么要增强价值观自信？

3.大学生应当如何自觉践行社会主义核心价值观？
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